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/,,Wszystko dac
dzieciom z siebie
by piekne
dziecinstwo mialy,
by madros¢, dobro
i mitos¢
whniosly Kiedys
w Swiat caly.”

tel: (22) 781-62-68
www. pp2. zabki. pl
\ Zofia Ewa Szczgsna mail: pp2@zabki.pl

Na wakaciach

A teraz wszystkich czeka nagroda:
wakacje, wczasy, stonce, pogoda,
goracy piasek, szum morskiej fali,
kuszgcy zapach lasu z oddali.
A w lesie piekne ptakow piosenki
i chmurki lotne, i czysty bfekit.
Pachngce kwiaty na tgkach w trawie,
kapiel w jeziorze, t6dka na stawie,
perlista rosa na listkach w borze,
ztociste pola, rzeka i morze.

Czestaw Janczarski



http://www.pp2.zabki.pl/
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Z 2ycia praedsshole

To byt trudny rok. Zmiany w prawie
oSwiatowym, okrojony personel, dwie
nowe grupy i szalencze tempo. Mimo to
konczymy go z usmiechem satysfakcji i
zadowolenia na twarzach.

Odbylo  si¢  wiele  imprez,
uroczystosci, wycieczek, konkursow,
spotkan wplecionych w  codzienne,
intensywne zajecia. Udalo nam si¢ przy
tym nie zgubi¢ naszej wspaniatej,
domowej atmosfery, w ktorej dzieci
czuly sie jak w rodzinie i mialy wlasciwe
warunki do rozwoju. Bo to One przeciez
sq dla nas najwazniejsze, a Ich
zaciekawione swiatem [ rozesmiane
buzki sq najlepszym dla nas prezentem.

Ogromnym wsparciem byliscie
Wy — drodzy Rodzice swiadomi wagi
wychowania przedszkolnego. Wasze
zaangazowanie, podejmowane
inicjatywy, zaufanie... dodawaly nam
skrzydel. Z calego serca Panstwu
dzigkujemy ©

Jestem przekonana, ze nasze
wspolne dziatania zapewniq dzieciom

szezesliwe  dziecinstwo i wspanialg
przysztosé.
Tymczasem  Zycze — wszystkim

wspanialych wakacji i powrotu do
Lesnego Zakqtka z nowymi sitami i
otwartoscig na kolejne wyzwania. A
odchodzgcym SMERFOM wiary we
wilasne  sily  oraz = umiejetnosci
przekuwania porazek w sukcesy.

Dyrektor Przedszkola
Beata Krajewska

Zycsymy
bespiecsnych wakacyi !
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Waine telefony!
112 - telefon alarmowy stuzb ratowniczych

999 - telefon al y Pog i k 9
997 - telefon alarmowy Policji
998 - telefon alarmowy Strazy Pozarnej

Zapamigtaj!
Na rowerze podréiuj w kasku, ze Swiatfami i po $ciezkach rowerowych.
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,» Dobry start ,,GgsieniczeR

Dzieci w chwili rozpoczecia edukacji
przedszkolnej nabywaja wiadomosci 1
umiejetnosci, ktére w przysziosci iatwig im
lepszy start w szkole. ,,Gasieniczki maja
niezwykla ciekawosé, chfonnos$é¢ umystu,
naturalna aktywnosé oraz fatwos¢
przyswajania wiedzy, a takze wrazliwosé
emocjonalng. Staramy sSie, aby nasze
dziatania  pedagogiczne  zmierzaly  do
wszechstronnego rozwoju dziecka, ale
réowniez hartowaly je emocjonalnie.

Podczas zajeé dydaktycznych
dostrzeglysmy w  dzieciach ogromny
potencjal, ktory staratySmy sie w umiejetny
sposéb  rozwijaé. Odnajdowalysmy  w
dzieciach mocne strony, ktore
wzmacnialysmy, a niepozadane zachowania
,,Sprowadzalysmy na wiasciwe tory”.

Udziat w uroczystosciach
przedszkolnych, konkursach i wystepach
artystycznych dostarczal dzieciom nie
tylko duzo radosci, ale wymagal od nich
takze pokonywania barier zwigzanych =z
prezentacjg przed szerszg publicznoscia.
Stwarzanie odpowiednich warunkoéw oraz
emocjonalne wspieranie dzieci przyczynialo
sie do wzmacniania ich samooceny oraz
budowania wiary we wiasne mozZliwoscl.
Jestesmy pewne, Ze w  przysztosci
zaowocuje to  wawnieniem Sie wielu
talentéw.

Indywidualne rozmowy =z dzieémi
niesmiatymi ufatwily 1im nabycie pewnosci
siebie. Mamy nadzieje, Ze w nastepnym
roku osiggna one taka  dojrzafosé
emocjonalng 1 spofeczna, ktéra pozwoll im
wyprébowaé¢ swoje sty w  nowych
Sytuacjach.

Naszym zadaniem jest wyposaZenie
dziecl w takie umiejetnosci, ktére pozwolg
Im w fatwy sposéb godzi¢ sie z porazka I
spokojnie przyjmowac¢ niepowodzenia nie
tylko w szkole, ale takze w Zyciu dorostym.
Celem naszej pracy jest nauczanie jak z
fatwoscig radzi¢ sobie ze stresem I bez Ieku

podejmowacé trudne I nowe wyzwania. Jest
to moZliwe dzieki panujgcej w grupie
zyczliwosci I zrozumieniu. Dobra
wspdlpraca z rodzicami I wzajemna
akceptacja, procentujg dobrymi wynikami.
Dziatania rodzicow 1 pedagogow oraz
rozumienie ich sensu przyczyniy sie do
tego, ze ,,Gasieniczki” szybko zaadoptowaly
sie w przedszkolu nawigzaly pozytywne
kontakty z réwiesnikami, a nawet pierwsze

przyjaznie.
Wspbine uroczystosSci  zaciesniaja
wiezi miedzy cafg spofecznoscia

przedszkolna, a takze daja moZliwosé do
aktywnej formy spedzania czasu w gronie
rodziny, czego wyrazem byl tegoroczny
Piknik Rodzinny.

Serdecznie dziekuyjemy wszystkim
rodzicom za mifg 1 owocng wspoiprace, za
aktywne wigczanie sie w dziatania
dydaktyczno— wychowawcze. Mamy
nadzieje, z2e w przyszlym roku nasza
wspolpraca bedzie réwnie efektywna.
Zachecamy do zaangazowania w Zycie
przedszkola gdyz wszystkim nam zalezy na
dobru dziecka, ktére Jjest wartoscia
najwyzsza.

Malgorzata Burzyk
Elzbieta Kolodziejek
Nauczycielki Grupy ,,Ggsieniczki”
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Rumianki csekajg na
wakacje!

Mamy juz czerwiec i koniec roku. Czas
spakowac¢ plecaki i wyruszy¢ na wakacyjny
odpoczynek, ktory Rumiankom zdecydowanie
si¢ nalezy. Piekny bajkowy wystep, pokaz
tanca i akrobatyki na uroczystosci zakonczenia
roku udowodnit wszystkim, ze staé nas na
wiele 1 potrafimy sprosta¢ wszystkim, nawet
tym najwigkszym wyzwaniom.

Chociaz poczatek naszej przedszkolnej
przygody nie dla wszystkich Rumiankéw byt
radosny 1 szczg$liwy, to jednak z dnia na dzien
robiliSmy ogromne postepy i pokonywalismy
wspolnie swoje stabosci, strachy 1 leki. Kazde
nowe doswiadczenie i wydarzenie integrowato
nasza grupe i poszerzato bagaz pouczajacych
doswiadczen, ktérych w Le$snym Zakatku
naprawde nie brakuje.

Poczawszy od nauki samoobstugi,
spacerowania w parach, zachowania w grupie i
budynku przedszkolnym, poprzez realizacj¢
poszczegdlnych zadan edukacyjnych, ktore
wzbogacaty 7asob naszej wiedzy
udowodniali$my rodzicom, wychowawcom i
sobie, ze cigzka praca naprawde si¢ optaca.
Najwigcej rado$ci sprawiaty nam uroczystosci,
do ktérych przygotowywalismy si¢ solidnie,
nie zapominajac przy tym o dobrej zabawie.
Przedstawienie ,, Rzepki’’, Uroczystos¢
Pasowania, Dzien Babci i Dziadka , Dzien

Krakowski to tylko namiastka naszych
popisOw teatralnych. Rowniez organizowane
wycieczki np. do Kliniki weterynaryjnej,
Bieganowa, do Nadle$nictwa byty

sprawdzianem naszej odwagi i zaradnosci. Jako
czteroletnie  przedszkolaki  staramy  si¢
odwaznym krokiem walczy¢ ze swoimi lgkami
przed nowymi wyzwaniami, chociaz naprawdg
nie jest to tatwe, pomagaja nam w tym zabawy
w odgrywanie ro6l, nauka autoprezentacji,
przerdzne wystepy oraz zajecia dodatkowe.
Wedrujac przez caty rok z naszymi
ufoludkami  dowiedzielismy  si¢  wielu
ciekawych rzeczy. Krakow, Torun, Warszawa,
Chopin, Kopernik to pojecia bardzo dobrze
nam znane, a informacje na temat

bezpieczenstwa, numeréow alarmowych, strazy
pozarnej mamy w jednym paluszku.

Zwienczeniem staran zarOwno
Rumiankéw, ich rodzicow, wychowawcow i
catej spotecznosci przedszkolnej byl Piknik
Rodzinny pod hastem ,  Basniowo i
Kolorowo’. Ogromne zaangazowanie,
wlozony trud i wysitek mam 1 tatusiow
przyczynity si¢ do wspanialej, udanej i
niezapomnianej zabawy. To dzieki nim
mozemy realizowaé zamierzone cele 1 pia¢ si¢
powoli ku dorostosci.

Pozostato tylko zaspiewac ...,,Ale to juz
byto...”” 1 pozegna¢ na chwile Le$ny Zakatek,
aby po krotkim relaksie 1 odprezeniu wroci¢ do
przedszkola z glowami pelnymi nowych
pomystow i zapatu do dalszych dziatan.

A oto przepis na udane wakacje ©

Sktadniki:

2 miesigce sforica
duzo wolnego czasu
kilku dobrych przyjaciot
caty worek usmiechu
rowery

gry planszowe

namiot

Sposob wykonania:
wymieszac wszystkie sktadniki tak zeby powstafa
ptynna jednosc¢ :)

Magda Ratynska
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»lLesny Zakatek” w Bialowiezy

Tradycyjnie juz, pod koniec roku
przedszkolnego, dwie grupy przedszkolakow
(Smerfy i Iskierki) udaty si¢ na dwudniowsa
wycieczka do Biatowiezy. Che¢¢ zobaczenia
zubra najwickszego ssaka naszych lasow a w
szczegdlnosci Puszczy Bialowieskiej
zadecydowata o wyborze tego miejsca.

Juz o 8.00 rano dnia 5 czerwca dzieci

byly zapakowane 1 z u$miechami

zajely
miejsca w autokarze. Jak znam zycie i
obserwacje zachowan, Rodzice byli pelni
obaw, bo przeciez to jeszcze male dzieci,
czgsto o stabej odpornosci emocjonalnej 1
duzym przywigzaniu do bliskich. Maluchy
jednak wspaniale sobie poradzity. Ciekawos$¢
$wiata, atrakcyjno$¢ zwiedzanych miejsc i1
ciekawych zabaw sprawily, Ze dobrze si¢
czuly, niektére nie chcialy wraca¢, bo tak im
si¢ podobaty pokoje hotelowe i przebywanie z
kolezankami i kolegami. Taki wyjazd jest
szkota zycia 1 sprawdzianem dojrzatosci

dzieciecej czyli samodzielnos¢ 1

przezwycig¢zania stabosci. Dalo si¢ styszec
ze cytuje:

najszczesliwszy dzien w moim zyciu

stwierdzenia dzieci, ,»10 jest

1

Dzigkujemy Rodzicom za okazane
zaufanie i powierzenie nam swoich pociech na
taki dlugi czas. Dzieci chociaz zmeczone, lecz
szczgsliwe wrocity do domu. Chyba to

potwierdzacie?

Halina Chibowska

Potqcz z walizkg rzeczy, Ktore zabierzesz ze
sobq na wakacje:

Karolinka wiasnie przyjechata nad morze i rozpakowuje swoj bagaz. Niestety
okazalo sie, ze zapomniata dwoch rzeczy. Przejd: po liniach i sprawdz, czego
dziewczynka nie wziela na wakacje
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SMERFOWE POZEGNANIE”

,Tak, niedawno zesmy sie spotkali, a juz
pozegnania nadszedt czas...” chciatoby sig w chwili
obecnej zacytowac stowa piosenki.

Zaledwie trzy lata temu witaliSmy w naszym
» Lesnym Zakgtku” Paristwa dzieci. Poczqtkowo byty
one trochg zagubione w tej nowej, zupetnie odmiennej
od domowych warunkéw, rzeczywistosci. Ale juz po
Kilku — miesigcach — zaadoptowafy  sig,  zaczely
pokazywal swoje umiejetnosci. Miaty zapewniong
mozliwos¢ wspdlnej zabawy, nauki w przyjaznych,
dostosowanych —do ich  potrzeb  rozwojowych
warunRach. Dzigki temu czuty sig wsréd nas
bezpieczne. Nowe wyzwania, jakie im stawiatySmy, a
nie byfy wcale fatwe, zachecaty je do ciggtego
dziafania, czyli Rsztaftowania swej osobowosci,

nabywania umiejetnosci spotecznych,
samoobstugowych,  wszechstronnego rozwoju
inteleRtualnego.

Nie sposob opisaé w Kilku zdaniach zmian,
Jjakie dokonaty si¢ w naszych ,Smerfach’.

Od samego poczqtku grupa byta bardzo
zywiofowa. Wiele dzieci chciato w niej dominowac,
by¢  pierwszym,  najwainiejszym.  Mndstwo
prowadzonych rozméw, wspolnych dyskusfi, empatii,
szacunku do innych, pozwolifo rozwigzywal
pojawiajgce sig Ronflikty. Dzisiaj dzieci potrafig
poRonac wiele przeciwnosci, sq asertywne, otwarte,
wiedzq, Ze rozwiqzanie problemu gwarantuje sukges.
Nawigzato sie wsréd nich wiele przyjazni, Rtore sq
pielegnowane { mam nadzieje, Ze przetrwajq dtuzej.

Udziat w  zorganizowanych  zajeciach
przedszRolnych wptyngt na osiggnigcie przez dzieci
dojrzatosci szkolnej.

Juz za chwilg dzieci rozstang sig, gdyz czes¢
z nich pdjdzie do Rlasy ,0", natomiast druga czes¢
zasili progi szkofy w Rlasie pierwszej. Mysle, Ze
zaréwno jedne, jak i drugie, poradzq sobie dobrze,
gdyz posiadajq caty wachlarz zdobytych umiejetnosci,
wiadomosci  przygotowujacych do podjecia nauki
czytania, pisania i liczenia. Przekonaliscie sig
Paristwo o tym wieloKrotnie uczestniczqc w zajeciach
otwartych, uroczystosciach przedszRolnych, naszych
wspdlnych spotkaniach integrujacych grupe.

Ogrom dziatari, w Rtorych uczestniczyty
LSmerfy” przygotowaf ich do nowego etapu w ich
zyciu. Dzieci sq samodzielne, potrafiq si¢ ze sobq
RomuniRowaé,  pomagaé osobom  potrzebujgcym.

Posiadajq duzq wiedze, majq wiele zainteresowar, sq
cieRawe Swiata, otwarte na nowe wyzwanid.

Dzigki temu, Ze dzieci uczestniczyty w wielu
Rsztatcqcych wycieczRach pogtebity swojq wiedze na
temat naszej ojczyzny i Stodowiska w Rtérym Zyjq.
Wiedzq doskonale jak, sig zachowal w danej sytuacyi.
Wiele razy styszelismy, Ze jesteSmy maqdrzy i
Rulturalni, co nas bardzo cieszyto. Przez caty okres
pobytu w przedszkolu edukowalismy sig eRologicznie.

Najwigkszym sprawdzianem ich rozwoju
spotecznego, emocjonalnego, umystowego byt wyjazd
na ,Zielone Przedszkole” do Biatowiezy. Dzieci

pokazaty tam swojq dojrzatosé, wszechstronny
rozwdj, Rulture osobistq.
Chciatabym serdecznie podzigRowac

wszystkim Rodzicom, Ktdérzy wihaczyli sie w Zycie
naszej grupy. NieRtorzy byli pomocni w Razdej chwili,
zwlaszcza w  ostatnim roku pobytu dzieci w
przedszRolu.  DzigRuje  rowniez,  wszystkim
pracujgcym w grupie paniom, Ridre przyczynify sie do
naszych sukcesow.

Mysle, Ze czas pobytu dzieci w , Lesnym
Zakgtku” byf okresem dla nich szczesliwym, i bedg go
mile wspominac.

Elzbieta Rowicka
Nauczycielka Grupy ,,Smerfy”

*» Rozwiaz rebusy i odgadnigte hasfa wpisz do diagramu.
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Wakacyjne zabawy
logopedyczne

Wakacje to bardzo dobry czas na
wspolne  zabawy  logopedyczne @z
dzieckiem, dzieki ktorej przedszkolak nie
tylko spedzi mito czas, lecz takze usprawni

swoj aparat mowy, co utatwi mu
prawidtowg wymowe gtosek. Nawet jesli
nigdzie nie  wyjezdzamy, mozemy

codziennie ,, wybra¢ sie” w inne miejsce,
np.:
e Jedziemy nad morze.

- Nasladujemy szum morza-
szszszszsz...ukladamy usta w okienko, a
czubek jezyka unosimy do gory.
- Zbieramy muszelki- buzia szeroko
otwarta, czubkiem jezyka dotykamy
podniebienia imitujgc zbieranie muszelek.
- Wiatr wieje nad morzem- wykonujemy
¢wiczenia oddechowe, nabierajgc
powietrze nosem, wydychamy ustami
wprawiajgc w ruch wiatraczek.
- Latarnia morska- dotykanie czubkiem
jezyka kolejno gbérnych zebow przy
otwartych ustach- wchodzimy do latarni po
schodach.

e Jedziemy nad jezioro.

- Jestesmy nad jeziorem i widzimy
ptywajgce ryby w wodzie- ,Rybka’-zeby
ztgczone, usta lekko wysuniete do przodu
otwierajg sie i zamykaja.

- ktowimy rybki- wykonujemy rybki z
papieru kolorowego i przenosimy je
stomkg(trzymajgc stomke w ustach i robigc
wdech ustami).

- Ltoédeczki- wykonujemy toédeczki z
papieru i dmuchamy na tédki bedgce w
wodzie. Powietrze nabieramy nosem,

wydychamy ustami utozonymi w ryjek.

- Wiosta- buzia szeroko otwarta, jezyk

kierujemy naprzemiennie od prawego do

lewego kacika ust nasladujgc wiostowanie.
e Jedziemy na wies

- Jakie zwierzeta mieszkaja na wsi-
dziecko wymienia nazwy zwierzagt zyjgcych

w gospodarstwie oraz nasladuje ich
odgtosy.
- Jedzie konik- dziecko nasladuje

galopujgcego konika-klgskanie, parskanie.
- Krowa na tace- dziecko nasladuje

przezuwanie trawy przy zamknietych
ustach.
- Wycieczka do lasu- c¢wiczymy

sprawnos¢ jezykowg motywujgc dziecko

do samodzielnego opisywania
rzeczywistodci. Propozycje pytan do
dziecka: Jakie zwierzeta mieszkajg w

lesie?; Jakie rosliny mozna tam zobaczy¢?
e Jedziemy w gory

- Wspinanie sie po goérach- dotykanie
czubkiem jezyka kolejno gornych zebow,
przy szeroko otwartej buzi.

- Kolejka goérska- przesuwanie czubka
jezyka po podniebieniu od gérnych zebow
w strone gardta przy otwartych ustach.
Przedstawione powyzej zestawy sg
propozycjg ¢wiczen logopedycznych, ktore
pomogg dziecku wzbogaci¢ stownictwo i
zwiekszy¢ sprawnos¢ aparatu mowy,
wykorzystujgc stoneczng, letnig pogode.

Logopeda

Beata Talarek
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,»Wakacyjne rady” Urzadzamy grzybobranie
W. Badalska jaka rada stad wynika?

Gtowa nie jest od parady

stuzy¢ musi dalej.

Dbaj wiec o nig i osfaniaj
kiedy stonce pali.

Plynie w rzece woda
chtodna, bystra, czysta,
tylko przy dorostych
z kapieli korzystaj.

Jagody nieznane
gdy zobaczysz w borze -
Nie zrywaj! Nie zjadaj! -

bo zatru¢ sie mozesz.

|

S

.

Gdy jakiego$ grzyba nie znasz
nie wkfadaj go do koszyka.

Biegac boso jest przyjemnie,
ale wazna rada:
- idgc na wycieczke piesza
dobre buty wkiadaj!

Gdy w polu, w lesie, czy za domem
wykopiesz przedmiot zardzewiaty
- nie dotykaj go!

) Daj zna¢ dorostym!
Smierc niosg grozne przedmioty!

Redakcja i opracowanie graficzne
Elzbieta Kotodziejek
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